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Certificação Brain-Based 
Coaching Certificate

O BBCC é o curso completo de 60 horas para quem 

deseja obter a certificação em Coaching acreditado 

pela International Coach Federation e pela Results 

Coaching Systems®.

O objetivo é desenvolver um profundo 

entendimento dos princípios e modelos que 

fundamentam a metodologia de coaching baseado 

na neurociência, através de apresentação e 

discussão, demonstração da aplicação e exercícios 

supervisionados ao longo do curso.

Programa de Certificação:

•	 Formação Presencial - Teoria e Competências 

de Coaching (24 horas Formação ICF)

•	 8 Sessões à Distância - Estrutura e Jornada de 

Coaching  (12 horas de formação ICF e 6 horas 

de estudo individual ICF)

•	 4 Sessões de Mentoring de Grupo  - Apoio 

às sessões de Coaching e estrutura do 

Result Coaching System (7 horas Mentoring 

acreditadas pelo ICF)

•	 Formação Presencial – Ferramentas de Coaching 

(12 horas de formação acreditadas pelo ICF)

O que pode esperar da Certificação:

•	 Certificado de Competências em Coaching ICF 

•	 Certificado de Competências de Coaching da 

Results Coaching Systems®.

•	 Apoio da equipa de TI para acesso ao Webex

•	 Inclusão na Comunidade Neuroleadership Group  

•	 Inclusão da Rede Abylos Fellipelli

•	 Tem as horas de formação necessárias para 

solicitar a credencial ACC (Associate Certified 

Coach) da International Coach Federation , e 

também 7 horas de Mentoring das 10 horas 

requeridas. O programa cobre completamente 

todas as Competências e o Código de Ética da 

ICF, bem como das habilidades fundamentais 

do coaching.

•	 Indicações de avaliadores e mentores 

credenciados pela ICF

Data: 17, 18, 19 Abril 2017

Horário: 9h30 às 17h30

Local: Avenida Duque d’Avila, 28, 202 | Lisboa

Inscrição: 5 350 € + IVA

Tel 21 211 396 130

E-mail cristina.cabreira@abylos.com



www.abylos.com

E-mail: info@abylos.com

Tel.: 21 211 396 130

Av. Duque d’Avila, 28, 2º | salas 202-203

1000-141 LISBOA


